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من در سال 1979، مدت 5 ماه وقت صرف طراحي و ساخت نمونه‌اي 
از يك صندلي غذاخوري كردم و اميدوار بودم كه براي مدت 3 تا 4 
ساعت در هر بار استفاده احساس راحتي مناسبي فراهم كند، به همين 
دليل بخشي از آن تلاش‌ها را صرف ساختن صندلي رويه‌دار كردم، 
به‌طوري كه نشيمن آن بتواند از پس وظيفه‌ي سنگينش برآمده، ولي 
به حد كافي نازك باشد تا روي مسأله‌ي طراحي تأثير نگذارد. در واقع 

با استفاده از مواد معمولي و در دسترس، نشيمني نرم، 
راحت و باریك براي انواع صندلي‌ها بسازيد.

يك روش ساده 
براي رويه كوبي صندلي

Michael Furtune :نويسنده
مترجم: سید محمد ميرمهدي

A Simple Way
to Upholster Chairs

شكل1 : نشيمن رويه‌كوبي شده نرم در يك صندلي زيبا. استفاده 
از مواد جديد در ساخت صندلي‌هاي زيباست كه مدت‌ها 
راحتي مناسبي نيز فراهم مي‌كنند و در عین حال كار چندان 

مشكلي نيست.

چسباندن اسفنج به نشيمني از جنس تخته لايه نه‌تنها كار سختي نيست، 
بلكه زيبايي مناسبي داشته و فرم كيك مانندي نيز به صندلي مي‌دهد.

اين‌ها جزييات نتايج رويه‌كوبي ساده‌اي است كه من از آن روي انواع 
زيادي از صندلي‌ها تا ضخامت 6cm و تا به امروز استفاده كرده‌ام. 
ساعت   24 اين  در  به‌خوبي  خودم،  مخصوص  صندلي  همچنين 

كارايي خود را حفظ كرده است.
صندلي‌هاي نرم همگي رويه‌كوبي شده‌اند و جايگزين نرم‌تري براي 
چوب ماسيو و يا صندلي‌هاي بافته شده هستند و راحتي بيشتري را 
نيز عرضه مي‌كنند و در انواع بافت‌ها و شكل‌ها نيز موجودند. مزيت 
ديگر اين رويه‌ها اين است كه به‌راحتي تعويض مي‌شوند، در گذشته 
نيز صندلي‌هاي راحتي را با استفاده از تكنيك‌هاي رويه‌كوبي سنتي و 
همين‌طور با استفاده از مواد سنتي مثل موي اسب مي‌ساختند. من از 
تكنيك‌هاي ساده و مواد مدرن معمولي در دسترس استفاده مي‌كنم، 
بدون اين‌كه در احساس و نماي صندلي‌هاي سنتي كه خيلي خوب 

بودند، تغييري ايجاد شود.
صندلي نرم من از سه اسفنج با وزن مخصوص‌هاي متفاوت روي 
يك صفحه‌ي صاف از جنس تخته لايه تشكيل شده است و همچنين 
تخته لايه شياردار شد تا بتواند به راحتي مطابق فردي كه از صندلي 

استفاده مي‌كند، تغيير حالت دهد.
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برش شيارها روي تخته‌ي نشيمن

صندلي  نشيمن  براي  را   6  mm ضخامت  به  لايه‌اي  تخته  من 
براي  كه  بزرگتري  صندلي‌هاي  اگرچه  كردم،  انتخاب  غذاخوري 
اتاق نشيمن طراحي شده و مورد استفاده قرار گيرند، ممكن است 
استفاده كنند. من  براي نشيمن   12 mm با ضخامت  از تخته‌هايي 
هميشه از تخته لايه‌ي گونه‌ي غان بالتيك براي صفحه نشيمن استفاده 
مي‌كنم، چرا كه تعداد لايه‌هاي آن از ساير تخته لايه‌ها بيشتر بوده و 

در لايه‌هاي داخلي فضاي خالي وجود ندارد و كاملًا محكم است.
ايجاد يك سري شيار از روي كار به پشت آن در صفحه‌ي نشيمن، 
آن را انعطاف‌پذيرتر كرده و در نتيجه احساس راحتي بيشتري فراهم 
مي‌كند. پهناي شيارها mm 5 و فاصله آنها از يكديگر و همچنين 
از لبه كار cm 5 بود. سپس در دو انتهاي كار مهره‌هاي T شكلي 
تعبيه شدند تا براي نصب نشيمن و يا برداشتن آن از روي صندلي 
در مواقع لزوم از آنها استفاده شود. صفحه‌ي نشيمن يا در واقع همان 
تخته لايه در اين كار بايد از هر طرف mm 3 كوچك‌تر از محل 

شكل4: 5 عدد سوراخ جهت خروج هوا ايجاد كنيد. سوراخ‌ها را 
منطبق بر شيارهاي روي تخته لايه ايجاد كنيد.

شكل5: نوار اسفنج مخصوص كادر را ببريد. ميز اره نواري را با زاويه 
45 درجه قرار داده و دو قطعه شيب‌دار از هر نوار تهيه كنيد. قطعه‌هاي 
به‌دست آمده را مماس به لب كار چسبانده و انتهاي قطعه‌ها را نيز 

براي برقراري تماس بهتر با يكديگر به‌صورت شيب‌دار درآوريد.

مواد  به  شيارها  شكل3: 
سفت انعطاف داده و به 
روش‌هاي مختلفي ايجاد 
داشتن  براي  مي‌شوند. 
شيارهاي يكسان استفاده 
راهنما  الگوي  يك  از 
براي هدايت ماشين فرز 

ضروري است.

شيارها: mm 5 پهنا و mm 51 نيز از يكديگر و همچنين از لبه 
كار فاصله دارند.)2-2(

صفحه نشيمن از جنس تخته لايه به ضخامت mm 6 و از گونه 
غان بالتيك كه براي بيشتر صندلي‌ها و اشكال گوناگون صفحه 
نشيمن كاملاً مناسب است. چه در حالتي كه نشيمن داخل قاب 
چوبي صندلي قرار مي‌گيرد و چه در حالتي كه روي چهارچوب 

قرار مي‌گيرد، مي‌توان از اين تخته لايه استفاده كرد.)2-3(

شكل2: مهره‌هاي T شكل در دو طرف نشيمن نصب شده و به 
منظور قرار دادن و نيز برداشتن نشيمن از روي صندلي از آنها 

استفاده مي‌شود.)2-1(

شكل2-1

شكل2-2

نصب خود روي صندلي باشد، چرا كه اين فضا را در ادامه اسفنج‌ها 
و پارچه‌ها مي‌پوشانند.

ساختن لايه‌هاي اسفنج

كم  به  زياد  از  اسفنجي  لايه‌هاي  مخصوص  وزن  بالا،  به  پايين  از 
با دانسيته بالا و منافذ خيلي  تغيير مي‌كند )سفت به نرم(. استايرن 
كوچك به‌عنوان نخستين لايه‌ي اسفنجي روي نشيمن استفاده شد 
كه از اين ماده به‌عنوان تشك خواب در اردوها استفاده شده و در 
 6-18 mm فروشگاه‌هاي لوازم اردو و كوهنوردي با ضخامت بين
موجود است. براي روي هم قرار دادن لايه‌هاي اسفنج و اتصال آنها 
به هم، من از اسپري كردن چسب استفاده كردم و نحوه‌ي استفاده 
از آن را مطابق دستور درج شده روي قوطي انجام دادم تا اتصالي 

دايمي صورت بگيرد.

خواباندن لايه اصلي از اسفنج سنگين

شما  كه  است  همراه  نكته  اين  تعيين  با  رويه‌كوبي  مراحل  شروع 
چه ضخامتي را براي صفحه‌ي نهايي در‌نظر داريد. سپس ضخامت 
مناسبي از اسفنج را براي آنچه كه در‌نظر داريد، انتخاب كنيد. براي 
صندلي غذاخوري اين ضخامت بين cm 3/2 - 2/5 است. در نتيجه 
از اسفنج استايرن سنگين روي   6 mm با لايه‌اي به ضخامت من 
تخته لايه كار را شروع كردم. )ابعاد و اندازه‌هايي كه در اينجا آمده 

است، تقريبي هستند(.
اين لايه و همچنين  افزايش ضخامت  با  به‌راحتي  نشيمن ضخيم‌تر 
لايه  اين  پيرامون  در  نواري  به‌عنوان  محكم  اسفنج  يك  از  استفاده 

فراهم مي‌شود كه در ادامه مي‌آيد.
از اسفنجي بزرگتر از اندازه استفاده كنيد و سپس آن را توسط چاقو، 
قيچي و يا اره نواري )با دندانه‌هاي نرم( اصلاح كنيد، به‌طوري كه 
mm 2 از تخته لايه بزرگتر باشد. مرحله‌ي بعدي عبارت است از 
ايجاد تعدادي سوراخ براي خروج هوا از اسفنج. محل شيارهاي روي 
تخته لايه را مشخص كنيد و با استفاده از يك وسيله‌ي سوراخ‌كن 
تعداد 5 يا 6 عدد سوراخ به قطر mm 12، منطبق بر مسير شيارها در 
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شكل7: ابتدا لبه‌هاي نوار متراكم را گرد كنيد. عمليات سنباده‌زني، 
برش و ماشين‌كاري اين ماده بسيار راحت است )الف( آخرين 
لايه‌ي اسفنجي، تمام پستي بلندي‌هاي كار را يكنواخت مي‌كند. 
جنس اين لايه از اورتان سبك بوده و mm 6/5 ضخامت 
دارد. فقط قسمتي از اين لايه كه لبه‌هاي نشيمن را مي‌پوشاند، 
چسب‌زني كرده و از چسب‌زدن به قسمت مركزي آن خودداري 
كنيد. سپس اسفنج را به آرامي به اطراف كار بكشيد و از به‌وجود 

آمدن برآمدگي و جمع شدن اسفنج جلوگيري كنيد )ب(.

شكل6: از گوشه‌ها شروع كنيد. چسب را روي تمام سطوح 
اتصال اسپري كنيد. گوشه‌هاي اسفنج نيمه‌سنگين را به نوار 
اسفنج سنگين خارجي متصل كنيد. سپس كار را با قسمت مياني 
اسفنج نيمه سنگين ادامه داده و دقت كنيد كه هر لبه مربع اسفنج 
داخلي با لبه شيب‌دار اسفنج خارجي اتصال يكنواختي را ايجاد 
كند. در آخر قسمت مركزي را فشار دهيد و اين كار را از سمت 
لبه‌ها به سمت قسمت مركزي انجام دهيد. فشار را به آرامي وارد 

كرده و سعي كنيد سطح صافي را ايجاد كنيد.

شكل8: اولين پارچه‌اي كه روي نشيمن قرار مي‌گيرد، پارچه 
نخي »چيت« است. پارچه را از قسمت مياني به اطراف نشيمن 
كشيده و به تعدادي منگنه در قسمت جلو و عقب كار بزنيد. 
سپس باقيمانده پارچه را نيز به همين روش كشيده و به تخته 
لايه متصل كنيد )الف(. سپس به طرف گوشه‌ها حركت كنيد و 
در يك زمان چندين‌بار منگنه كنيد. زماني كه به انتهاي هر طرف 
نزديك مي‌شويد، گوشه پارچه را به طرف بالا بكشيد ؛ پارچه 
را به‌صورت دوبل منگنه كنيد. اين كار به شما كمك مي‌كند تا 

چين‌خوردگي‌هاي عميق نداشته باشيد )ب(.

نقاط مختلف سطح بزنيد تا هوا بتواند خارج شود. بدون وجود اين 
سوراخ‌ها رويه‌كوبي شما تبديل به يك متكاي صدادار خواهد شد.

افزودن نوار خارجي از اسفنجي با دانسيته‌ي بالا

در  نشيمن،  در  مانند  كيك  و  كرده  پف  وضعيت  از  دوري  براي 
خواهد  ايجاد  نشيمن  پيرامون  در  محكم  سد  يك  بعدي  مرحله‌ي 
شد. اين مرحله با متصل كردن نواري از اسفنج سنگين به ضخامت
اگر شما  mm 38 صورت مي‌گيرد.  تقريبي  پهناي  با  و   13 mm
قادر به يافتن ماده‌اي با اين ضخامت نبوديد، مي‌توانيد اين لايه را با 

چندين لايه از مواد نازك‌تر بسازيد.
تا  باشد  اريب  شما  خارجي  نوار  داخلي  لبه‌ي  كه  است  مهم  اين 
مي‌كند  پر  بعداً  را  مركزي  قسمت  كه  سبك  اورتان  اسفنج  انتقال 
برای رسيدن به اسفنج استايرن سنگين، به‌راحتي صورت گيرد. بدون 

وجود اين شيب، تغيير در استحكام ناگهاني خواهد بود.
اسفنج سنگين مي‌تواند با اره‌ي نواري با دندانه‌هاي نرم بريده شود. 
ابتدا نواري با پهناي cm 8/2 ببريد و سپس ميز كار را 45 درجه كج 
كرده و نوارها را به قطعه‌هاي هم‌اندازه‌اي تبديل كنيد. ابتدا قطعه‌ي 
جلويي را بچسبانيد، سپس قطعه‌هاي كناري و در انتها هم قطعه‌ي 
پشتي را وصل كنيد. شيبي كه در انتهاي هر قطعه وجود دارد، سبب 

جفت شدن مناسب دو قطعه به هم مي‌شود.

پر كردن قسمت داخلي با اسفنج سبك

سنگين  نيمه  اسفنج  با  داخلي  قسمت  كردن  پر  بعدي  مرحله‌ي 
اورتان است. من اسفنج سبك و نيمه سنگين اورتان را از مغازه‌ي 
پارچه‌فروشي محلي تهيه كردم. براي قسمت داخلي از اسفنج اورتاني 
استفاده كنيد كه كمي ضخيم‌تر از نوار اسفنجي سنگيني كه در پيرامون 
كار وجود دارد، باشد. اگر ضخامت قسمت خارجي mm 13 باشد، 
من پيشنهاد مي‌كنم كه ضخامت قسمت داخلي يا همان فوم اورتاني 
mm 15 باشد. اسفنج را mm 9 بزرگتر از دهانه‌ي موجود ببريد، 
ولي لبه‌هاي آن را اريب نكنيد. يك سطح اسفنج اورتان و همچنين 
لبه‌هاي آن را با چسب اسپري كنيد. سپس قسمت مركزي نشيمن را 

با چسب اسپري كنيد، به‌طوري‌كه لبه‌هايی با زاويه‌ي 45 درجه را هم 
پوشش دهد، ولي به روي سطح اسفنج سنگين اسپري نكنيد. حالا 
اسفنج اورتان با لبه‌هاي صاف را به اسفنج سنگين با لبه‌هاي با 45 
درجه شيب متصل كنيد، اين كار را از گوشه‌ها شروع كنيد با اين كار 
بنابراين قسمت  برجسته خواهدشد؛  اورتان  اسفنج  مركزي  قسمت 
ممكن  آيد.  به‌وجود  يكنواختي  وضعيت  تا  دهيد  فشار  را  مركزي 
است كمي برآمدگي در اطراف اسفنج ايجاد شود، اما در مرحله‌ي 

بعدي از بين خواهد رفت.

افزودن يك لايه‌ي نهايي

مرحله‌ي بعدي پوشاندن كامل سطح با لايه‌اي از اسفنج اورتان سبك به 
ضخامت mm 6 است.

 5 cm پوشاندن كامل صفحه‌ي نشيمن با لايه‌اي از اسفنج اورتان - كه
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شكل9: منگنه كردن پارچه رويي به تخته لايه. براي انطباق 
صحيح پارچه به مسير شيارها، از دو عدد نوار سفيد رنگ 
كوچكي كه در شكل ملاحظه مي‌كنيد، استفاده شد )الف(. در 
انتها، پشت كار را با پارچه پلي‌استر سياه‌رنگ بپوشانيد. سپس 
پارچه را به تخته لايه منگنه كرده و اضافه‌هاي آن را اصلاح 

كنيد )ب(.

از هر طرف بزرگتر از صفحه است - صورت مي‌گيرد. به 5 سانتيمتر 
اضافه‌ي اسفنج اورتان و همچنين لبه‌ي صفحه نشيمن، چسب اسپري 
مي‌كنيم و سپس لايه‌ي اسفنجي را طوري روي آن قرار مي‌دهيم تا لبه‌ها 
را كاملًا بپوشاند و بايد مواظب باشيد تا لبه‌ها چين‌خوردگي بزرگ پيدا 
نكند. يك چاقوي صاف را روي لبه تخته لايه قرار داده و آن را موازي 

سطح حركت دهيد تا اضافه‌ي اسفنج بريده شود.

پوشاندن صفحه

صفحه‌ي ما بايد با يك لايه از پارچه‌ي چيت نازك با رنگ طبيعي 
نهايي  مبلي  پارچه‌ي  توسط  شدن  پوشانده  براي  تا  شود  پوشيده 
آماده شود. پارچه‌ي چيت را بايد با نيروي كمي بكشيد و سپس به 
سطح زيرين تخته لايه متصل كنيد و در ادامه همين كار را بايد با 

پارچه‌ي مبلي انجام دهيد.
يك ماشين مناسب منگنه مي‌تواند اين كار را براي شما انجام دهد، 
ولي كار كردن با منگنه‌زن بادي كه با فشار هوا كار مي‌كند و منگنه 
كه  هنگامي  بخصوص  است؛  راحت‌تر  مي‌كند،  پرتاب  را  كوچك 
قصد داريد تعداد زيادي صندلي را رويه‌كوبي كنيد. طول سيم‌هاي 
منگنه‌اي كه من از آن استفاده كردم، mm 6 بود كه به‌خوبي وارد 

تخته لايه شده و پارچه را محكم نگه مي‌دارد.
بايد مراقب باشيد تا بافت پارچه‌ي نهايي هنگام اتصال حفظ شود 
و ممكن است نوعي نقش روي آن باشد كه بايد درست در مركز 
كار قرار گيرد و يا اگر نقش راه‌راهي دارد، بايد موازي با لبه‌هاي 

كار قرار گيرد. 
اگر پارچه‌اي كه استفاده مي‌كنيد، داراي پرزهايي است كه خوابي 
به يك جهت دارند، بايد جهت خواب آن به سمت عقب صندلي 
نخورد.  سر  جلو  به  مي‌نشيند،  صندلي  روي  كه  شخصي  تا  باشد 
فقط از پارچه‌هاي مخصوص رويه‌كوبي استفاده كنيد. پارچه‌هايي 
به‌سرعت  اينجا  در  توليد مي‌شوند،  پارچه  يا  لباس  توليد  براي  كه 

نخ‌نما خواهند شد.
مخصوص  پارچه‌هاي  كشيدن  شبيه  بسيار  اينجا  در  پارچه  اتصال 
از جلو  پارچه را  از وسط شروع كنيد و  نقاشي روي قاب است. 
به عقب بكشيد و با يك پونز وسط لبه‌ي جلويي و عقبي را ثابت 
كنيد. سپس پارچه را از هر طرف بكشيد و آن را ثابت كنيد. حالا به 

سمت گوشه‌ها حركت كنيد و تعدادي منگنه در آنجا بزنيد؛ نيرويي 
كه براي كشش پارچه به‌كار مي‌بريد، در تمام جهت‌ها بايد يكسان 
باشد و وقتي به گوشه‌ها رسيديد، پارچه را محكم به اطراف بكشيد 
پيدا نكند. مرحله‌ي  و تلاش كنيد پارچه چروك و چين‌خوردگي 
پاياني اين كار رويه‌كوبي، پوشاندن زير نشيمن با پارچه‌ي پلي‌استر 

سياه‌رنگ است

گزينه‌هايي براي نصب نشيمن

با توجه به نوع كاربرد صندلي، نشيمن را مي‌توان به روش‌هاي متعددي 
به صندلي متصل كرد. بيشتر صندلي‌هاي من داراي نشيمن‌هايي هستند 

كه كلًا و يا حداقل بخشي از آن درون يك قاب قرار دارد. 
به  را  تخته لايه  نشيمن روي صندلي، من 4 عدد  نگهداشتن  براي 
شكل مثلثي بريده و به چهار گوشه‌ي داخلي چارچوب صندلي، يا 
در واقع همان قاب نشيمن، مي‌چسبانم. اين كار صفحه‌ي نشيمن 
را نگهداشته و قاب نشيمن را تقويت مي‌‌كند. قرار گرفتن اين چهار 
نشيمن  قاب  درون  حلقه‌مانند  يك شكل  ايجاد  هم  كنار  در  قطعه 
مي‌كند و همانند صفحه‌ي نشيمن، ضخامت اين حلقه‌ي تخته لايه 

توسط ابعاد كلي صندلي تعيين مي‌شود.
هم‌چنان‌كه قاب نشيمن روي كار سوار مي‌شود، حلقه‌ي تخته لايه 
هم درون شياري با عمق تقريباً cm 2/5 در قسمت پايين قاب قرار 
با فشار درون فضايي  داده مي‌شود. سپس نشيمن رويه‌كوبي شده 
كه بالاي حلقه قرار دارد، وارد شده و لبه‌هاي آن داخل كار رفته 

و ديده نمي‌شوند.
چارچوب،  داخل  نشيمن  دادن  قرار  براي  جايگزين  روش  يك 
آويختن آن از لبه‌ي جلويي چارچوب يا همان قاب است. در اين 
شيوه من معمولاً يك لبه چوبي خميده به زير لبه‌ي جلويي نشيمن 
به  مجللي  ظاهر  و  شده  نشيمن  تقويت  باعث  كه  مي‌كنم  متصل 
بگيرد،  باشد كه نشيمن روي قاب قرار  اگر لازم  صندلي مي‌دهد. 
به  چوبي  قطعه‌هاي  اين  كه  شود  متصل  چوبي  قطعه‌هاي  به  بايد 

قسمت دروني قاب چسبانده شده‌اند.
براي اتصال نشيمن به حلقه‌ي تخته لايه و يا قطعه‌هاي چوبي، بايد 
محل سوراخ‌هاي اتصال را مشخص كنيد. من قطعاتي از چوب را 
با تراش تيز  به شكل ميله و فرم پيچ‌مانند بريده و يك سر آن را 
داخل  به  شكل   T پيچ‌هاي  ورود  محل  كردن  پيدا  براي  مي‌كنم. 
صفحه‌ي  داخل  به  را  تيز  نوك  چوبي  قطعه‌ي  نشيمن،  صفحه‌ي 
با  مي‌كنم و سپس  را سوراخ  پارچه  واقع  در  و  كرده  فرو  نشيمن 
فشار، صفحه‌ي نشيمن را در جايگاه مخصوص اش وارد مي‌كنم. 
سپس سوراخ‌هاي ساده‌اي را توسط دريل روي حلقه ايجاد كرده 
به  را  اين دو قطعه  پيچ  به شكل  از قطعه‌هاي چوبي  استفاده  با  و 

هم پيچ مي‌كنم.
نشيمن  در  كم  جانبي  نماي  با  و  درز  بدون  صاف،  كار  نتيجه‌ي 
فراهم  براي سال‌ها احساس راحتي مطبوعي  بود و  همراه خواهد 

خواهد كرد.

                                                  منبع: مجله درودگری ظریف


